10V BLE B2
%JWJJL;,L%WJ

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Duisburg-Essen

Klinikinformation

Immuntherapie
bei Erdnussallergie

Liebe Eltern,

die Kinder- und Jugendklinik des Marienhospitals Bottrop ist
eines der wenigen Krankenhauser in Nordrhein-Westfalen,
die die neue Immuntherapie gegen Erdnussallergie bei Kin-
dern und Jugendlichen - unter stationdren Bedingungen
einleiten kann und die weitere ambulante Behandlung tiber-
nimmt.

Die Therapie/Behandlung

Durch eine orale Immuntherapie erhalten unsere Patienten
kleinste Mengen des Allergens, wobei in regelméaBigen Ab-
stdnden die Dosis erhdht wird, so dass nach einigen Mona-
ten eine taglich schitzende Erhaltdosis des Allergens erreicht
wird, welche die Patienten vor allergischen Reaktionen bei
versehentlichem Verzehr des Allergens schiitzt.

Zunéchst erfolgt in der Regel eine ambulante Vorstellung, die
Sichtung aller Vorbefunde und eine ausfihrliche Anamnese.
Dazu machen Sie bitte einen Termin in unserer allergologischen
Sprechstunde. Wenn nétig erfolgt die Durchfiihrung einer er-
génzenden Diagnostik. Ist eine Immuntherapie notwendig, so
erfolgt die stationére Einleitung der Immuntherapie. Ihr Kind
bleibt eine Nacht bei uns in der Kinder- und Jugendklinik.

Im Anschluss erfolgt die Fortfiihrung der Therapie mit einer
Dosissteigerung unter ambulanter Kontrolle, die wahlweise in
unserer allergologischen Sprechstunde oder bei ihrem Kinder-
arzt/ihrer Kinderérztin erfolgen kann.

a Fur Fragen und Informationen stehen wir lhnen
gerne zur Verfigung.

Termine fiir die Allergologische Sprechstunde
bekommen Sie unter folgende Rufnummer:

Tel.: (0 20 41) 1 06 - 15 50

Dr. med. Mirco Kuhnigk

Chefarzt Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin, Neonatologe,
Pulmonologe, Allergologe, Diabetologe DDG,

4 Kinderschutzmediziner
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Allergologische/
Pneumologische
Kinder-Ambulanz

Klinik far
Kinder- und Jugendmedizin

Anmeldung und Kontakt

Ambulante und stationére Diagnostik
und Therapie

Anmeldung durch Eltern von betroffenen
Kindern oder Jugendlichen

und auf Uberweisung von Facharzten

fur Kinder- und Jugendmedizin

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Marienhospital Bottrop
Josef-Albers-StraBBe 70, 46236 Bottrop

Tel.: (02041)106-1501
Fax: (02041)106-1509
E-Mail: paediatrie@mhb-bottrop.de

Termine / Rezepte / Aufnahme:
Tel.: (0 20 41) 1 06 - 15 50

Notfille jederzeit!
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